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SAZETAK

U ovom radu istrazujemo koliko studentska populacija poznaje alkoholna pi¢a u smislu
vrsta, nacina izrade te geografskog podrijetla. Posebno je u fokusu frekvencija konzumacije
alkoholnih pi¢a unutar studentske populacije, popularnost odredenih alkoholnih pica, te opéi
stav konzumenata u vezi sa pijenjem alkohola. U radu se koristiti metoda online upitnika sa
pitanjima definiranim po podru¢jima: poznavanje alkoholnih pica, ucestalost konzumacije, te

osobni stav u vezi sa konzumacijom alkohola

Kljuéne rije¢i: alkoholna pi¢a, konzumacija alkohola, ucestalost konzumacije,

poznavanje alkoholnih pi¢a



SUMMARY

In this paper, we investigate how well the student population is familiar with alcoholic
beverages in terms of types, production methods, and geographical origins. The focus is
particularly on the frequency of alcohol consumption within the student population, the
popularity of certain alcoholic beverages, and the general attitudes of consumers toward
drinking alcohol. The paper uses the method of an online questionnaire with questions defined
in the following areas: knowledge of alcoholic beverages, frequency of consumption, and

personal attitudes toward alcohol consumption.

Keywords: alcoholic beverages, alcohol consumption, frequency of consumption,

knowledge of alcoholic drinks.
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1. UVOD

Proizvodnja alkohola kao 1 njegova konzumacija seze davno u povijest. Proizvodila su
ga i konzumirala pretpovijesna drustva u razli¢itim oblicima, a koristile su se sve sirovine ¢ijom

preradom se moglo do¢i do jednostavnih Secera, koji su fermentabilni od strane kvasaca.

Prvi proizvedeni jaki alkohol koristio se u svrhe lijecenja, a tek kasnije je zapoceto sa
konzumacijom. Vrlo brzo, sa povecanom konzumacijom javili su se i prvi problemi u vidu
pojave prvih alkoholicara, a posljedicno smanjenja produktivnosti, pogorSanja zdravstvenog
stanja 1 socio-ekonomskih prilika u obiteljima alkoholicara, $to se negativno reflektiralo 1 na
samo drustvo. Drzave su reagirale donosenjem oStrih zakona koji su ogranicavali proizvodnju

alkohola ali do danasnjih dana problemi sa prekomjernim pijenjem alkohola nisu rijeseni.

U ovom istraZivanju zanima nas je znanje studentske populacije o proizvodnji 1 vrstama
alkohola, frekvencija i vrste alkoholnih pi¢a koje se najviSe konzumiraju, te osobni stavovi

studenata u pogledu konzumacije alkoholnih pica.



2. PREGLED LITERATURE

2.1.Porijeklo alkohola

Rije¢ alkohol potje¢e od arapske rijeci ,al-kuhl“ §to u prijevodu znaci ,jako fin*
(Uvodi¢-Duri¢, 2007). Alkohol je zajednicki naziv za skupinu organskih spojeva i bezbojnih
tekuc¢ina proizvedenih najceS¢e vrenjem uz pomoc¢ kvasca iz sirovina bogatih Skrobom i
Secerom (Brlas, 2017).Na temelju arheoloskih nalaza doznalo se kako su ljudi prije ¢ak 40
tisuc¢a godina konzumirali neku vrstu alkohola; naj¢esée je to bio alkohol izraden od voca,
povréa i Zitarica. (Klepi¢,2022.) Sto se ti¢e prve organizirane proizvodnje alkohola, radi se o
uzgoju vinogradarstva u svrhu proizvodnje vina. Prema Klepi¢ (2022.) ovaj proces zapoceo je
u razdoblju prije nove ere. Podrucno gledano, rijec je o podrucjima Crnog i Kaspijskog mora.
U navedenom se razdoblju, osim vina, razvijala i proizvodnja fermentiranog pica pa je tako
alkohol bio dostupan u svim vecim civilizacijama. Upravo su Egipc¢ani bili ti koji su prvi
proizveli pivo koje je danas jedno od najkonzumiranijih alkoholnih pi¢a u svijetu, dok su Grei

1 Rimljani u povijesti bili poznati kao veliki obozavatelji vina.

2.2.Ucestalost pijenja alkoholnih pica

U svom radu Zuskin i sur. (2006.) pokazuju kako muskarci piju viSe nego Zene.
Medutim, navika, vrsta alkoholnog pica i intenzitet pijenja alkoholnih pi¢a zemljopisno su
razli¢ito rasprostranjeni u svijetu i na njih utjece niz ¢cimbenika kao $to su spol, dob te razli¢iti
socijalni i gospodarski ¢imbenici. Pripito stanje razvija se kod koncentracije alkohola u krvi od
0,5 %0 do 1,50 %o, pijano stanje kod 1,50 %o do 2,50 %., tesko pijano stanje kod 2,50 %o do 3,50
%o 1 duboko nesvjesno stanje iznad 3,50 %o alkohola u krvi. Ovisno o koncentraciji alkohola u
krvi, takva stanja dovode do poremecaja bistrine uma, smanjene reakcije na podrazaje,
smanjene oStrine vida, poremecaja ravnoteze, pada krvnog tlaka i ubrzanja pulsa, povracanja,
nekontroliranog mokrenja 1 praZznjenja crijeva. Koncentracija alkohola vece od 3,50 %o dovodi
do nesvjestice, kome i moze zavrsiti smréu (Zuskin i sur. 2006). Zuskin i sur.(2006.) navode
da prema istrazivanjima u Sjedinjenim Americkim Drzavama, muskarci piju dvostruko cesce
(21 %) nego zene (10 %), dok je kod nas utvrdeno kako pije 81,3 % muske i 51,2 % Zenske

populacije.



2.3. Konzumacija alkohola kod mladih u RH

Konzumacija alkohola medu mladima moze biti dio eksperimentiranja u sklopu
psiholoskog razvoja tijekom adolescencije, ali moze prije¢i u naviku i dovesti do ovisnosti i
oStecenja zdravlja. U naSoj kulturi predstavlja socioloski prihvatljivo ponasanje i uobicajen je
nacin zabave medu mladima.(Rkman i sur.2017.) .Prema istrazivanju Rkman 1 sur.(2017.) su
objavili kako mladi¢i su u svim dobnim skupinama skloniji opijanju od djevojaka te se u dobi
od 15 godina opija 40% mladi¢a u odnosu na 24% djevojaka. Standardizirano europsko
istrazivanje o alkoholu (RARHA-SEAS) pokazalo je da je u Hrvatskoj ucestalost ekscesivnog
epizodi¢nog pijenja barem jednom mjesecno u posljednjih 12 mjeseci 11%, te da je najvisa u
dobnoj skupni od 18 do 34 godine i iznosi 17%. NajviSe se pilo (jednom tjedno i1 ¢eSce) u
vlastitom domu (30%) te s prijateljima, kolegama i poznanicima (30%). Istrazivanje medu
studentima medicine SveuciliSta u Zagrebu, akademske godine 2015./2016., pokazalo je da
binge drinking prakticira 72% studenata prve godine (80% mladi¢a i 67% djevojaka). Najveci
udio mladica (38%) 1 djevojaka (37%) pet 1 viSe pi¢a za redom konzumirali su Sest i viSe puta

u posljednjih 12 mjeseci.

2.4.Vrste konzumacije alkoholnih pica

Vrste konzumacije alkoholnih pi¢a koje su veée u odnosu na zdravstvene preporuke

prema definiciji Nacionalnog instituta za zlouporabu alkohola 1 alkoholizam (NIAAA):

Konzumacija alkohola s malim rizikom za razvoj alkoholom izazvanih poremecaja
podrazumijeva za zene konzumaciju ne vise od tri pi¢a dnevno i sedam pica tjedno, a za
muskarce ne vise od Cetiri pi¢a dnevno i 14 pica tjedno. Pri tome je naglaseno da se u osoba
mogu javiti problemi ukoliko imaju neke zdravstvene poremecaje ili unose pice prebrzo u svoj

organizam (White i sur., 2017)

Prekomjernim pijenjem, odnosno ekscesivnim pijenjem (engl. Binge drinking) smatra
se konzumacija Cetiri ili viSe alkoholnih pica za Zene 1 pet ili viSe alkoholnih pi¢a za muskarce
u kratkom vremenskom razdoblju (2-3 sata). Koncentracija alkohola u krvi postiZe vrijednosti

od 0,08 g/dL ili vise (White i sur., 2017).

Ekstremno ekscesivno pijenje odnosi se na konzumaciju 10 ili vise alkoholnih pica za
muskarce 1 osam ili viSe pi¢a za zene u kratkom vremenskom periodu. Ovaj nacin konzumacije

alkohola rezultira visokim koncentracijama alkohola u krvi (White i sur., 2017).



Tesko pijenje definirano je kao teSko ekscesivno pijenje alkohola svaki peti dan ili

¢esce u posljednjih 30 dana (White i sur., 2017.).

2.5 Kategorije jakih alkoholnih pica

RUM je jako alkoholno pi¢e proizvedeno isklju¢ivo alkoholnom fermentacijom i
destilacijom melase ili sirupa proizvedenog tokom prerade Secerne trske ili od samog soka
Se¢erne trske 1 destilirano na najvise 96% vol, tako da destilat ima prepoznatljive specificne
organolepti¢ke karakteristike ruma. Minimalna alkoholna jafina ruma je 37,5% vol.

(NN141/09).

WISKEY je jako alkoholno piée proizvedeno isklju¢ivo destilacijom kaSe zitnoga
slada, sa ili bez cijelih zrna drugih Zitarica, koja su bila oSecerena diastazom iz slada, sa ili bez
drugih prirodnih enzima i prevrela uz dodatak kvasca. jednom ili vise destilacija na manje od
94,8% vol., tako da destilat zadrzava miris 1 okus po upotrijebljenoj sirovini dozrijevanjem
konacnog destilata najmanje tri godine u drvenim bacvama zapremine do 700 litara. Gotovi
destilat, kojemu se smiju dodavati samo voda i karamel (za prilagodbu boje), zadrzava boju,
miris i okus koji nastaju u proizvodnom postupku navedenom u tockama. Alkoholna jakost
whiskya ili whiskeya koji se stavlja na trziSte kao gotov proizvod je najmanje 40% vol.

(NN141/09).

RAKIJE OD VOCNIH KOMINA dobivene su iskljugivo fermentacijom i destilacijom
voéne komine, osim grozdane komine, na manje od 86% vol. Alkohola. Alkoholna jakost rakije
od voéne komine koja se stavlja na trZiSte kao gotov proizvod je najmanje 37,5% vol. Rakija

od vo¢ne komine ne smije se aromatizirati.(NN141/09).

RAKIJE OD VOCA-alkoholno piée koje je proizvedeno iskljuéivo fermentacijom i
destilacijom mesnatih plodova voca(sa ili bez kostice) ili mosta voc¢a. Destilirano na manje od
86% vol. alkohola tako da ima miris i okus destilirane sirovine. Neke od vrsta rakija od voca su

rakija od Sljive, kruske. marelice, dunje i sl.(NN 141/09).

VODKA je jako alkoholno pice proizvedeno iz etilnog alkohola poljoprivrednoga
podrijetla dobivenog fermentacijom uz prisutnost kvasca: krumpira i/ili Zitarica, ili drugih
poljoprivrednih sirovina, destiliranih i/ili rektificiranih tako da se senzorska svojstva
upotrijebljenih sirovina 1 nusproizvoda nastalth za vrijeme fermentacije selektivno

smanjuju.(NN141/09)



GIN je jako alkoholno pi¢e aromatizirano borovicom dobiveno aromatiziranjem
senzorski odgovarajuceg etilnoga alkohola poljoprivrednoga podrijetla s bobicama borovice
(Juniperus communis L.).Alkoholna jakost gina koji se stavlja na trZiSte kao gotov proizvod je
najmanje 37,5% vol. U proizvodnji gina smiju se koristiti samo prirodne i/ili prirodno identi¢ne

aromaticne tvari.(NN141/09)

LIKER je jako alkoholno pice: koje sadrzi najmanju koli¢inu Secera, izrazenu kao
invertni Se¢er:— 70 grama na litru za liker od treSanja/viSanja kod kojeg etilni alkohol proizlazi

iskljucivo od rakije od treSanja/viSanja,

— 80 grama na litru za liker od encijana ili sli¢ne likere pripremljene s encijanom ili

sli¢énim biljkama kao jedinom aromati¢nom tvari,
— 100 grama na litru u svim drugim slucajevima.

Alkoholna jakost likera koji se stavlja na trziSte kao gotov proizvod je najmanje 15%

vol.(NN141/09)



3. MATERIJALI I METODE ISTRAZIVANJA

Za potrebe istraZivanja i prikupljanja podataka koristila se metoda on-line anketiranja
uz pomo¢ google obrazaca. OsmiSljene su tri skupine pitanja i to: prva skupina iz podrucja
poznavanja vrsta, na¢ina izrade, te geografskog podrijetla alkoholnih pi¢a. Druga skupina
pitanja obuhvacala je frekvenciju konzumacije alkoholnih pi¢a unutar studentske populacije, te
popularnost odredenih alkoholnih pi¢a u anketiranoj skupini istrazivanja. Tre¢a skupina pitanja
koje smo u anketi Zeljeli istraziti obuhvacala je osobne stavove anketiranih ispitanika u vezi sa
konzumacijom alkohola. Anketa je provedena unutar populacije studenata Fakulteta turizma i
ruralnog razvoja u Pozegi. Anketi je pristupilo ukupno 39 ispitanika a provedena je u rujnu

2024 godine.



3. REZULTATI I RASPRAVA

4.1. Poznavanje alkoholnih pi¢a

U ovom dijelu ankete ispitanicima je ponuden set pitanja uz pomo¢ kojih se zeljelo
utvrditi njihovo poznavanje vrsta alkoholnih pi¢a s obzirom na opisani nacin proizvodnje i

specifi¢nosti svakoga od alkoholnih pi¢a, a koje smo postavili kroz anketna pitanja.

Ovdje nas je zanimao podatak u kojem postotku anketirani mogu prepoznati o kojem
popularnom alkoholnom picu je rijec. Nasa su predvidanja prije anketiranja pretpostavljala da
¢e preko 60 % anketiranih na osnovu opisa uspjeti prepoznati o kojem alkoholnom picu je rijec,

Sto bi nam pokazivalo

Pitanje 1 — Na osnovu opisa prepoznajte o kojem alkoholnom picu se radi

(proizvodnja joj pocinje s alkoholnom bazom dobivenog od grozda i dvostrukom
destilacijom, te filtriranjem preko korijena stabla jedne biljke. Postoji vise varijanti ovoga pica
(Bugarska, Makedonska, Rumunjska), ali najpoznatija je Grcka , sa otoka Chios, koja je

zaSti¢ena sa oznakom podrijetla unutar EU).

Slika 1-graficki prikaz odgovora na pitanje 1

rakija &ljivovica

viski
votka
mastika 29 (T4 4 %)
rum
30

Izvor: autor

Kako je 1 vidljivo na slicil, tocan odgovor ponudilo je 29 ispitanika ili 74,4 %.



Pitanje 2 — Na osnovu opisa prepoznajte o kojem alkoholnom picu se radi?

(aromatizirano alkoholno pi¢e koje je posebno popularno u Sjevernim zemljama
EU, Norveska, Svedska, Finska, Danska, Njemacka , baza su mu zitarice 1 krumpir.
Dobiveni destilat aromatizira se raznim zacinskim biljem ili voénim uljima ( kopar, sjemenke
rajcice, kumin, kardamon, kim, anis, komorac, te limun ili naranca ). Danska destilerija u

Aalborgu, proizvodi ovo pice sa jantarom)

Slika 2-graficki prikaz odgovora na pitanje 2

villamovka
akvavit 21(53,8 %)
votka
mastika

rum

tekila

0 5 10 15 20 25
Izvor: autor
Tocan odgovor na drugo pitanje dao je 21 sudionik ankete, Sto Cini 53,8 % toc¢nih

odgovora (Slika 2). Znacajan dio anketiranih nije prepoznao to¢an odgovor te je kao ispravan

ponudio alkoholno pi¢e votku.



Pitanje 3 — Na osnovu opisa prepoznajte o kojem alkoholnom picu se radi?
(rakija koja se proizvodi u Finskoj, Poljskoj, Baltickim zemljama, te prostorima
bivSeg SSSR-a, ( Rusija, Ukrajina). Pravi se uglavnom iz zitarica ili rjede iz krumpira, a

prodaje se ne aromatizirana, te se ¢esto koristi u koktelima i mijeSanim rakijama.)

Slika 3-graficki prikaz odgovora na pitanje 3

villamovka 1(2,6 %)
akvavit 1(2,6 %)
votka 32 (821 %)
mastika 0 (0 %)
rurm 3(7,7 %)
tekila 2 (5,1 %)
0 10 20 30 40

Izvor: autor

Tocan odgovor na trece pitanje dala su 32 sudionika ankete, Sto ¢ini 82,1 % to¢nih

odgovora (Slika 3)



Pitanje 4 — Na osnovu opisa prepoznajte o kojem alkoholnom picu se radi?

(rakija koja svoj prepoznatljivi okus moze zahvaliti bobicama Juniperus vrste.
(Juniperus Comunis- smreka). Kolijevka mu je Nizozemska, a od svojih najranijih pocetaka

u srednjem vijeku razvio se od medicinskog preparata u vrlo popularno pice.

Slika 4-graficki prikaz odgovora na pitanje 4

villamovka 3(7.7 %)

akvavit 410,32 %)
votka
mastika 5({12.8 %)
rum 4 (10,3 %)

tekila

Gin 21 (53,8 %)

0 5 10 15 20 25

Izvor: autor

Toc€an odgovor na Cetvrto pitanje dao je ukupno 21 sudionik ankete, $to ¢ini 53,8 %

to¢nih odgovora (Slika 4).

10



Pitanje 5 — Na osnovu opisa prepoznajte o kojem alkoholnom picu se radi?
( radi od 51% ,kukuruza, sa pSenicom i razi ili sladom, dolazi sa Americkog juga, iz

podru¢ja Kentucky, Tennessee i Virginia, koji su 1 najpoznatiji, dok su i Kanadski na cijeni)

Slika 5-graficki prikaz odgovora na pitanje 5

villamovka 1(2,6 %)

akvavit 1(2,6 %)

votka 1(2,6 %)
mastika 2 (5,1 %)

rum 1(2,6 %)

tekila 1(2,6 %)

gin 1(2,6 %)

bourbon whiskey 32 (821 %)

Izvor: autor

Tocan odgovor na peto pitanje dala su ukupno 32 sudionika ankete, $to ¢ini 82,1 %

to¢nih odgovora (Slika 5)

11



Pitanje 6 — Na osnovu opisa prepoznajte o kojem alkoholnom picu se radi?
( glavna rakija Meksika, dosta se trzi u SAD-u, a radi se iz fermentirane pulpe plave

agave, 1 zemljopisno je zaSti¢ena )

Slika 6-graficki prikaz odgovora na pitanje 6

viljamovka 12,6 %)
akvavit 3(7.7 %)

mastika 0 (0 %)

rum 1(2,6 %)
tekila 30 (76,9 %)
gin 3(7.7 %)
bourbon whiskey 1(2,6 %)
0 10 20 30

Izvor: autor

Tocan odgovor na Sesto pitanje dalo je ukupno 30 sudionika ankete, Sto ¢ini 82,1 %

to¢nih odgovora (Slika 6.)

12



Pitanje 7 — Najpoznatija voéna rakija u Hrvatskoj?

Slika 7-graficki prikaz odgovora na pitanje 7

viljamovka 0 (0 %)

Zljivovica 36 (92,3 %)

kajsijevata 3(7.7 %)
dunja 0 (0 %)

jabukovaca 0 (0 %)

Izvor: autor

Tocan odgovor na sedmo pitanje koja tematizira najpopularniju voénu rakiju u
Hrvatskoj (8ljivovicu), dalo je ukupno 36 sudionika ankete, §to ¢ini 92,3 % to¢nih odgovora

(Slika 7).

13



4.2.  Frekvencija konzumacije i popularnost alkoholnih pi¢a

Ovaj anketni dio obraden je kroz dva postavljena anketna pitanja. Jedno je o

ucestalosti konzumacije alkoholnih pic¢a, a drugo o najces¢e konzumiranim alkoholnim pié¢ima.

Pitanje 1. - Odredite se po pitanju ucestalosti konzumacije alkoholnih pica ?

Slika 1. - Ucestalost konzumacije alkoholnih pic¢a

alkoholna pi¢a konzumiram svaki
dan

alkohaolna pica konzumiram
povremeno

16 (41 %)

2(5,1 %)

ne konzumiram alkoholna pica

alkoholna pi¢a konzumiram 2-3

9(231 %
puta tjedno (23,1 %)

alkoholna pita konzumiram samo
vikendom

Izvor: autor

Iz grafickih rezultata prikazanih na Slici 8. vidljivo je da se najveci broj anketiranih
(48%), izjasnio da alkoholna pi¢a konzumira povremeno, dok se 23 % anketiranih izjasnilo da
alkoholna pi¢a konzumira 2-3 puta tjedno. Zanimljiv je i podatak gdje se cak 154 %
anketiranih izjaSnjava da konzumira alkohol svakodnevno. Vikendom alkohol konzumira 15,4
% ispitanih. Ako izuzmemo da alkoholna pi¢a uopcée ne konzumira 5 % anketiranih, jasno je da

u razlic¢itim frekvencijama alkohol konzumira 95 % populacije.
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Pitanje 2. — Koja alkoholna pi¢a konzumirate ?

Slika 9 - vrste alkoholnih pic¢a koja se naj¢esc¢e konzumiraju

Koja alkoholna pi¢a konzumirate?

40
I konzumiram [l ne konzumiram

domace pivo vino gin votka whiskey rum tekila likeri
rakije

Izvor: autor
Kako je vidljivo na grafu 9, anketirani naj¢eS¢e konzumiraju vino, pivo i domace rakije

a zatim likere, whiskey, votka i gin. Najmanje se konzumiraju tekila i rum. Ovi rezultati su u

skladu i sa nasim razmisljanjima.
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4.3. Osobni stavovi vezani uz konzumaciju alkohola
Ovaj dio ankete zastupljen je kroz tri anketna pitanja. Zeljeli smo dobiti
odgovore na pitanja dali ispitanici misle da konzumiraju previse alkohola, dali misle da je

umjereno konzumiranje alkohola pozitivno za zdravlje, te dali su ikada imali negativno osobno

iskustvo vezano uz pijenje alkohola.

Pitanje 1. — Prema vasem miSljenju dali konzumirate previse alkohola?

Slika 10 -.Konzumacija viska alkohola
Prema vasem misljenju dali konzumirate previse alkohola ?

39 odgovora

DA 7 (17,9 %)

NE 32 (82,1 %)

Izvor: autor

Ispitanici su se sa velikom veé¢inom od 82,1 % izjasnili da smatraju da ne konzumiraju

prevelike kolic¢ine alkohola.
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Pitanje 2. — Dali je umjereno konzumiranje alkohola pozitivho za zdravlje

konzumenata ?

Slika 2. Alkohol i zdravlje konzumenata

Prema vasem misljenju dali je umjereno konzumiranje alkohola pozitivho za zdravlje konzumenata?

39 odgovora

35 (89,7 %)

NE 4 (10,3 %)

Izvor: autor

Cak 89,7 % ispitanika ima osobno misljenje da je umjereno konzumiranje alkohola

pozitivno za zdravlje konzumenata

17



Pitanje 3. — Dali ste imali negativno osobno iskustvo povezano s konzumiranjem

alkohola ?

Slika 3. Negativno iskustvo vezano uz konzumiranje alkohola

Dali ste ikada imali negativno osobno iskustvo povezano uz konzumiranje alkohola?
39 odgovora

DA 27 (69,2 %)

NE 12 (30,8 %)

Izvor: autor

Kako je vidljivo iz rezultata anketnog pitanja predstavljenog na grafu 12, 69,2 %

ispitanika imalo je negativno iskustvo povezano uz ispijanje alkohola
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4. ZAKLJUCAK

Ispitanici relativno dobro poznaju nain proizvodnje i obiljezja za domacu rakiju
Sljivovicu, te votku 1 whiskey, §to i nije iznenadenje, jer ova tri pi¢a kako je iz ankete vidljivo

pripadaju alkoholnim pi¢ima koja se najcesce 1 konzumiraju.

Najcesce se konzumiraju vino, pivo i domace rakije, Sto smo i ocekivali, a najmanje se

konzumiraju tekila i rum.

Cak 15,4 % anketiranih izjasnjava se da konzumira alkohol svakodnevno. Vikendom
alkohol konzumira takoder 15,4 % ispitanih. Ako izuzmemo da alkoholna pi¢a uopce ne
konzumira 5 % anketiranih, jasno je da u razli¢itim frekvencijama alkohol konzumira ¢ak 95
% anketirane populacije. Ovo predstavlja zabrinjavajuce postotke, jer za 15.4 % anketiranih

koji piju svakodnevno postoji opasnost ulaska u kroni¢no pijenje alkohola.

Izrazen je osobni stav anketiranih (69,9%) kako umjereno pijenje alkohola moze

djelovati pozitivno na zdravlje konzumenata alkoholnih pica.

1z istraZivanja je jasno vidljivo da veliki broj ispitanih pije znatne koli¢ine alkohola.
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